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																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 障害のあるかたに関する相談窓口
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第３号様式（第６条関係） 
 
武蔵野市における地域生活支援拠点等の機能を担う事業所名簿 
 
令和６年３月１日現在 
Ｎｏ 事…
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										市内在宅介護・地域包括支援センターやデイサービスセンターでは、家族介護者の交流
の場を提供したり、介護についての講座を行ったりしています。 
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							武蔵野市民生委員・児童委員名簿 （PDF 171.0KB）
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 地域福祉


			 
				
										（令和６年３月１日～）
民生委員番号 氏名 電話
 26-01-01 江藤
え と う
　智子
と も こ
29-7637 吉祥寺東町
１丁目1～…
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令和５年度  武蔵野市地域自立支援協議会（第５回親会）  
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										実施月 実施日 定員
４月
１日（月）、３日（水：託児可）、
５日（金） 、８日（月）、10日（水）
５月 ８日（水）、10日（金）、11日（土）、13…
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										武蔵野市日常生活圏域別事業者数（令和５年９月１日現在）
日常生活圏域
中央第二
地区
西部第二
地区
町名
吉祥寺
東町
吉祥寺
南町
御…
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																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										NO 事業所番号 サービス種類 事業所名称 所在地 電話番号 FAX番号
1 1371504232 Ａ６・Ａ７ 高齢者在宅サービスセンター松渓ふれあいの家 東…
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										NO 事業所番号 サービス種類 事業所名称 所在地 電話番号 FAX番号
1 1371511021 Ａ２ ゆかりサポート 東京都杉並区宮前５－２６－３８　２階…
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ぜひ
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加を
女性特有の
メンタルヘルスの
問題について、女性の
ホルモン変動の
視点から考えて
みませんか…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年2月14日
				

					
							3月23日「それいゆ」フォーラムちらし （PDF 1.1MB）
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南口
武蔵野スイングホール
す
き
っ
ぷ
通
り
JR中央線
武蔵野プレイス
N
武蔵野市ひきこもりサポート事業「それいゆ」フォ…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年2月13日
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																																カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 健康診査・がん検診など > 健康診査 > 特定健康診査


			 
				
										月 火 水 木 金 土
１－１９－２３
松井健診クリニック
吉祥寺プレイス
０１２０
０３７－３８８
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
１－２３－３ 松…
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										地域密着型通所介護「リハビリデイサービスまな」 
運営推進会議 議事録【第 16回】 
日時：令和６年２月８日  
16:30～開催 
場所：リハビリデ…
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							小学校6年～高校1年相当の女の子と保護者のかたへ大切なお知らせ(詳細版) （PDF 3.6MB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 予防接種 > 子どもの予防接種


			 
				
										接種後に、健康に異常があるとき
接種を行った医師・かかりつけの医師、HPVワクチン接種後に生じた症状の診療に関する協力医療機関
※協力医療機関の受診について…
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							小学校6年～高校1年相当の女の子と保護者のかたへ大切なお知らせ(概要版) （PDF 2.7MB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 予防接種 > 子どもの予防接種


			 
				
										厚労省　ＨＰＶ
HPVワクチンを受けることを希望する場合は
小学校6年～高校1年相当の女の子は、HPVワクチンを公費で受けられます※。
病院や診療所で相談…
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																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										令和５年度 第 5 回 光風荘運営推進会議 議事録 
 
 
≪日 時≫ 令和 6 年 1 月 19 日（水）午後６時より 
 ≪場 所≫ 高齢者グルー…
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							16 福祉用具貸与・特定福祉用具販売 （PDF 443.0KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【16 福祉用具貸与・特定福祉用具販売】 
三要介護サービス 事業所 番 号 1373300795 
ＴＥＬ 0422-22-3176 ＦＡＸ 0422-2…
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							3 訪問介護(ホームヘルプサービス) （PDF 750.3KB）
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																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【３ 訪問介護（ホームヘルプサービス）】 
ラ ヴィータ 吉祥寺 事業所 番 号 1373301736 
ＴＥＬ 0422-22-5590 ＦＡＸ 0422…
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							1 居宅介護支援 （PDF 867.9KB）
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																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【１ 居宅介護支援】 
ラ ヴィータ吉祥寺 事業所 番 号 1373301736 
ＴＥＬ 0422-22-5590 ＦＡＸ 0422-22-0323 
…
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							0 サービス種類別 介護サービス事業者一覧 （PDF 405.1KB）
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																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										◎　サービス種類別　介護サービス事業者一覧 
サービス
種類 地 区 事業者名 住　　所 電話番号・FAX番号 ページ
ラ ヴィータ吉祥寺
〒180-0…
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							令和6年1月23日ナースケアたんぽぽの家 議事録 （PDF 127.3KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										地域密着型サービス（ナースケアたんぽぽの家 ）議事録 【  第 ３０ 回】 
日 時 
令和６年１月 23日（火） 
13：30～14：30 
場 所 …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年2月2日
				

					
							令和6年1月24日 親の家議事録 （PDF 137.1KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										日時
①　活動状況報告・6ケ月間の総数
●主なプログラム
②　意見交換
出席
9月
10月
11月
2.92平均介護度
月別利用者数
6月
…
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							令和6年1月18日マザアスホームだんらん武蔵境議事録 （PDF 232.2KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										地域密着型サービス（ マザアスホーム  だんらん武蔵境  ）議事録 【第 5 回】 
日 時 
2024年 1 月 18 日（ 木 ） 
14：30 ～ …
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							第2回生活講座チラシ （PDF 510.5KB）
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																	カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉


			 
				
										主催：武蔵野市障害者就労支援センターあいる
スマホや、パソコンでネットを見ていると、様々なゲームやアプリの広告が表示されませんか？
多くの広告では「無料」と…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月31日
				

					
							つながり178号 （PDF 1.6MB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 広報誌・刊行物(障害者福祉課)
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							令和5年6月8日 WorkshopRNC議事録 （PDF 166.1KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										地域密着型サービス（    WorkshopRNC   ）運営推進会議 【第２回】 
日 時 2023年６月８日（木）14：30～15：30 場 所  Wor…
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							令和6年度日中一時支援事業利用申請書 （PDF 113.3KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 障害のあるかたに関するお知らせ


			 
				
										第 25号様式 (第 65条関係 )                       
 令和６年   月   日   
 武蔵野市長  殿  
 
   …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月29日
				

					
							令和6年度移動支援事業利用申請書 （PDF 134.8KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 障害のあるかたに関するお知らせ


			 
				
										第 1 1号 様 式 (第 3 5条 関 係 )  
令和６年   月   日   
 武蔵野市長  殿  
 
             （申請者）（…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月26日
				

					
							令和6年1月版 住宅改修施工業者研修会参加事業者リスト （PDF 583.9KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										「武蔵野市介護保険 
 
住宅改修施工業者研修会」 
参加事業者リスト 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…
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							令和6年2月の家族介護支援プログラム （PDF 178.9KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 高齢者に関するお知らせ


			 
				
										市内在宅介護・地域包括支援センターやデイサービスセンターでは、家族介護者の交流
の場を提供したり、介護についての講座を行ったりしています。 
 
 
 …
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							子どもの定期予防接種 指定医療機関一覧 （PDF 454.2KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 予防接種


			 
				
										令和６年１月26日現在
※事前予約が必要です。また、年齢などの制限がある場合もありますので、接種の際は事前に各医療機関へお問い合わせください。
※医療機関は…
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							シニアのためのレシピ第18号(令和6年1月発行) （PDF 2.1MB）
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																						カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 健康管理


			 
				
										今月の一品
ひとしな
： しょうがスープ
＜作り方＞
① にんじん、しょうが、白菜は千切りにする。えのきは根元を切り落として２等分にし、手でほぐす。
…
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							第33回テーマ講座チラシ(裏) （PDF 278.0KB）
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																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > イベント(障害者福祉)


			 
				
										

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月17日
				

					
							第33回テーマ講座チラシ(表) （PDF 453.3KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > イベント(障害者福祉)


			 
				
										

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月16日
				

					
							令和5年度高齢者インフルエンザ予防接種 指定医療機関一覧 （PDF 484.7KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 予防接種


			 
				
										令和６年１月９日現在
住所 医療機関名 TEL 住所 医療機関名 TEL
1-19-23 松井健診クリニック吉祥寺プレイス 22-2270 2-13-25 …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月16日
				

					
							高齢者肺炎球菌予防接種 指定医療機関一覧 （PDF 139.3KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 予防接種


			 
				
										令和６年１月９日現在
住所 医療機関名 TEL 住所 医療機関名 TEL
1‐19‐23 松井健診クリニック吉祥寺プレイス 22-2270 1-3-10 わ…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月16日
				

					
							帯状疱疹予防接種 指定医療機関一覧 （PDF 171.1KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 予防接種


			 
				
										令和６年１月９日現在
生 不活化 生 不活化
1‐19‐23 松井健診クリニック吉祥寺プレイス 22-2270 〇 〇 1-3-10 わかさクリニック三鷹 …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月16日
				

					
							大人の風しん抗体検査・予防接種 指定医療機関一覧 （PDF 138.8KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 予防接種


			 
				
										令和６年１月９日現在
住所 医療機関名 TEL 住所 医療機関名 TEL
1‐19‐23 松井健診クリニック吉祥寺プレイス 22-2270 2‐17‐11 …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月16日
				

					
							男性の風しん抗体検査・予防接種 市内協力医療機関一覧 （PDF 139.9KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 予防接種


			 
				
										令和６年１月９日現在
住所 医療機関名 TEL 住所 医療機関名 TEL
1‐19‐23 松井健診クリニック吉祥寺プレイス 22－2270 緑町 2‐1‐3…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月15日
				

					
							ひきこもり家族会一覧 （PDF 394.5KB）
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 福祉総合相談窓口・ひきこもり相談


			 
				
										武蔵野市 
 
 
 
 
ひきこもり家 族 会                 ※開催日時や会場等、内容は変更される場合があります。詳細は直接お問い…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月12日
				

					
							武蔵野安心・安全ニュースNo57(令和5年12月20日発行） （PDF 602.9KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 高齢者に関するお知らせ


			 
				
										電話機対策で詐欺電話を防止！（ＮＴＴ東日本契約者のみ） 
～「ナンバー・ディスプレイ」、「ナンバー・リクエスト」が無料です～ 
特殊詐欺被害防止の取組として…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月9日
				

					
							(記入見本)簡易な収入(所得)見込額の申立書 （PDF 270.8KB）
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第５号様式（第７条関係）別紙
〇「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）（家計急変世帯分）申請書兼請求書」と一緒にご提出ください。
（フリガナ…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月9日
				

					
							電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金(追加分)(7万円/1世帯)のご案内 （PDF 612.6
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										支給対象となる世帯（いずれかにあてはまる世帯）
住民税均等割非課税世帯等の皆さまへ
支給対象と申請の有無
令和５年度 武蔵野市 電力・ガス・食料品等価格高…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月5日
				

					
							記入例(障害者控除対象者認定書交付申請書) （PDF 130.9KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > サービス(高齢者) > 在宅サービス


			 
				
										第１号様式（第３条関係）  
                        ○○年○月○日  
 
 武蔵野市長  殿  
 
         障…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							令和5年12月7日レコードブック武蔵境議事録 （PDF 127.0KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										地域密着型サービス（ レコードブック武蔵境 ）議事録 【第３回】 
日 時 Ｒ5年 12月 7日（木）18：00 ～18：40 場 所 武蔵野市境１-22-９…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							(記入見本)電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金(追加分)(住民税非課税世帯分)申請書兼請求書
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第４号様式（第７条関係） 
 
電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）（住民税非課税世帯分）申請書兼請求書 
 
武蔵野市⾧殿 
 
…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金(追加分)(住民税非課税世帯分)申請書兼請求書(申請を必要
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第４号様式（第７条関係） 
 
電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）（住民税非課税世帯分）申請書兼請求書 
 
武蔵野市⾧殿 
 
…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							(記入見本)代理権確認・振込先等確認書類貼付用紙 （PDF 759.3KB）
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第３号様式（第７条関係）別紙
【代理確認・受給を行う場合】
明治・大正・昭和・平成
年 月 日
日中に連絡可能な電話番号 （   ）
上記の者を代理人…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							代理権確認・振込先等確認書類貼付用紙 （PDF 483.4KB）
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第３号様式（第７条関係）別紙
【代理確認・受給を行う場合】
明治・大正・昭和・平成
年 月 日
日中に連絡可能な電話番号 （   ）
上記の者を代理人…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							（記入見本）電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）支給要件確認書 （PDF 1.0MB
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第３号様式（第７条関係）
999-9999
武蔵野市○○町99丁目9999 年  月  日
○○様方
武蔵 一郎 武蔵野市⾧
口座振り込み
不備のな…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）支給要件確認書 （PDF 640.8KB）
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第３号様式（第７条関係）
年  月  日
武蔵野市⾧
70,000円
■世帯主の方が記入してください。
確認欄（以下の項目を確認し、確認後にチェック欄…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							簡易な収入(所得)見込額の申立書 （PDF 165.3KB）
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第５号様式（第７条関係）別紙
〇「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）（家計急変世帯分）申請書兼請求書」と一緒にご提出ください。
（フリガナ…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							(記入見本)電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金(追加分)(家計急変世帯分)申請書兼請求書 （
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第５号様式（第７条関係） 
 
電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）（家計急変世帯分）申請書兼請求書 
 
武蔵野市⾧殿 
 
裏面…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2024年1月4日
				

					
							電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金(追加分)(家計急変世帯分)申請書兼請求書 （PDF 90
	
													pdf
						

	

																	カテゴリ健康・福祉 > 生活福祉


			 
				
										第５号様式（第７条関係） 
 
電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（追加分）（家計急変世帯分）申請書兼請求書 
 
武蔵野市⾧殿 
 
裏面…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月28日
				

					
							令和4年9月26日レコードブック武蔵境議事録 （PDF 137.5KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										地域密着型サービス（ レコードブック武蔵境 ）議事録 【第２回】 
日 時 Ｒ４年９月 26日（月）18：00 ～18：40 場 所 武蔵野市境１-22-９ …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月25日
				

					
							令和4年度実績 （PDF 76.9KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 障害のあるかたに関するお知らせ


			 
				
										件数 金額（円） 件数 金額（円） 件数
金額
（円）
件数
金額
（円）
件数
金額
（円）
件数
金額
（円）
件数
金額
（円…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月25日
				

					
							物品・役務の品目分類例 （PDF 138.6KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 障害のあるかたに関するお知らせ


			 
				
										【物品・役務の品目分類例】
品目 具体例
①事務用品・書籍 筆記具、事務用具、用紙、封筒、ゴム印、書籍　など
②食料品・飲料 パン、弁当・おにぎり、麺類、…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月25日
				

					
							令和5年度物品などの調達方針 （PDF 128.4KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 障害のあるかたに関するお知らせ


			 
				
										令和５年度武蔵野市における障害者就労支援施設等からの物品等の調達方針 
 
１ 目的  
障害者が就労によって経済的な基盤を確立し、自立した生活を送るため…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月22日
				

					
							令和6年1月の家族介護支援プログラム （PDF 281.0KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 高齢者に関するお知らせ


			 
				
										市内在宅介護・地域包括支援センターやデイサービスセンターでは、家族介護者の交
流の場を提供したり、介護についての講座を行ったりしています。 
 
 
 …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月8日
				

					
							こころのつながり22号(別紙 精神保健福祉マップ) （PDF 589.6KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 広報誌・刊行物(障害者福祉課)


			 
				
										

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月8日
				

					
							こころのつながり22号 （PDF 821.2KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > 広報誌・刊行物(障害者福祉課)


			 
				
										

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月8日
				

					
							令和5年11月15日光風荘議事録 （PDF 861.5KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										令和５年度 第４回 光風荘運営推進会議 議事録 
 
 
≪日 時≫ 令和５年 11 月 15 日（水）午後６時より 
 ≪場 所≫ 高齢者グループホー…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月7日
				

					
							いきいきサロン事業運営団体募集説明会資料 （PDF 4.3MB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 健康づくり・介護予防 > いきいきサロン


			 
				
										1
武蔵野市いきいきサロン
運営団体募集説明会資料
～まちぐるみの支え合い「地域包括ケア」のさらなる推進に向けて～
武蔵野市 健康福祉部 高齢者支援課
…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月7日
				

					
							いきいきサロン事業運営の際のQ&A集 （PDF 495.9KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 健康づくり・介護予防 > いきいきサロン


			 
				
										令和５年 12月版 
いきいきサロン事業運営の際のＱ＆Ａ集 
 
〈令和６年度補助金関係スケジュール〉 ・・・１ページ 
〈直近の更新について〉（要旨）…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月6日
				

					
							介護保険料の手引き 第8期 令和3～5年度 （PDF 1.9MB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										①  ⑧ 
令和５年 12 月版 
介護保険料の手引き 
第８期（令和３～５年度） 
■武蔵野市高齢者支援課 問い合わせ先 
相談窓口 
■基幹型地…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月5日
				

					
							令和5年11月14日 デイサービスどっこいしょ議事録 （PDF 115.8KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										地域密着型通所介護「デイサービスどっこいしょ」 
運営推進会議 議事録 【令和５年度 第１回】 
日時 令和 5年 11月 14日（火） 場所 デイサービス…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月5日
				

					
							参加申し込み2次元コード （PDF 65.2KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > イベント(障害者福祉)


			 
				
										

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月5日
				

					
							第21回精神保健福祉講演会チラシ （PDF 3.3MB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 障害者福祉 > イベント(障害者福祉)


			 
				
										第21回精神保健福祉講演会
その働きづらさ、
発達障がいかも？
皆さんは日々のお仕事の中で、頑張っているのに上手くいかない
経験はありませんか？同僚や部…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年12月1日
				

					
							令和5年12月の家族介護支援プログラム （PDF 305.6KB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 高齢者に関するお知らせ


			 
				
										市内在宅介護・地域包括支援センターやデイサービスセンターでは、家族介護者の交流
の場を提供したり、介護についての講座を行ったりしています。 
 
 
 …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							20 認知症対応型共同生活介護(グループホーム) （PDF 111.5KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【20 認知症対応型共同生活介護（グループホーム）】 
社会福祉法人とらいふ 光風荘 事業所 番 号 1373301199 
ＴＥＬ 0422-60-505…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							23 介護老人福祉施設 居住費・食費一覧 （PDF 81.1KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										※詳細は各施設にお問い合わせください。 令和５年10月現在
第１段階 第２段階 第３段階① 第３段階② 第４段階 第１段階 第２段階 第３段階① 第３段階② …

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							22-3 医療対応に関する一覧 （PDF 129.8KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法
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																				2023年11月30日
				

					
							22-2 医療対応に関する一覧 （PDF 149.1KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法
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																				2023年11月30日
				

					
							22-1 医療対応に関する一覧 （PDF 209.6KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法
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																				2023年11月30日
				

					
							21 看護小規模多機能型居宅介護事業所 （PDF 74.5KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【21 看護小規模多機能型居宅介護】 
ナースケアたんぽぽの家 事業所 番 号 1393300106 
ＴＥＬ 0422-38-9107 ＦＡＸ 0422-…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							19 介護医療院 （PDF 97.8KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【19 介護医療院】 
介護医療院 篠原病院 事業所 番 号 13B3600013 
ＴＥＬ 0422-46-2251 ＦＡＸ 0422-46-1837 
…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							18 介護老人保健施設(老健) （PDF 338.1KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【1８ 介護老人保健施設（老健）】 
介護老人保健施設 ハウスグリーンパーク 事業所 番 号 1357080906 
ＴＥＬ 0422-37-1122 ＦＡ…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							17 介護老人福祉施設(特別養護老人ホーム) （PDF 389.5KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【1７ 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）】 
ゆとりえ 事業所 番 号 1373300209 
ＴＥＬ 0422-72-0311 ＦＡＸ 0422-7…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							15 特定施設入居者生活介護 （PDF 295.6KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【15 特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護】 
ベストライフ吉祥寺 事業所 番 号 1373302726 
ＴＥＬ 0422-28-57…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							14 短期入所療養介護(ショートステイ) （PDF 288.8KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【14 短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（ショートステイ）】 
介護老人保健施設 ハウスグリーンパーク 事業所 番 号 1357080906 
Ｔ…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							13 短期入所生活介護(ショートステイ) （PDF 417.6KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【13 短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護（ショートステイ）】 
ゆとりえ 事業所 番 号 1373300209 
ＴＥＬ 0422-72-0311…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							12 通所リハビリテーション(デイケア) （PDF 362.2KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【12 通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション（デイケア）】 
吉祥寺南病院通所リハビリテーション 事業所 番 号 1313370152 
…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							11 認知症対応型通所介護 （PDF 120.1KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【11 認知症対応型通所介護】 
デイサービスセンター 親の家 事業所 番 号 1373300803 
ＴＥＬ 0422-55-0509 ＦＡＸ 0422-…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							10 地域密着型通所介護 （PDF 544.3KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【10 地域密着型通所介護】 
りすデイサービス 吉祥寺 事業所 番 号 1373302106 
ＴＥＬ 0422-29-9753 ＦＡＸ 0422-29-…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							9 通所介護(デイサービス) （PDF 556.9KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【９ 通所介護（デイサービス）】 
ＳＯＭＰＯケア吉祥寺デイサービス 事業所 番 号 1373302569 
ＴＥＬ 0422-70-1561 ＦＡＸ 04…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							8 訪問リハビリテーション （PDF 149.3KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【８ 訪問リハビリテーション・介護予防訪問リハビリテーション】 
吉祥寺南病院 訪問リハビリテーション 事業所 番 号 1313370152 
ＴＥＬ 04…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							7 訪問看護 （PDF 640.8KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【７ 訪問看護・介護予防訪問看護】 
STAY 訪問看護ステーション 事業所 番 号 1363390244 
ＴＥＬ 0422-20-1202 ＦＡＸ 05…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							6 訪問入浴介護 （PDF 121.6KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【６ 訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護】 
稲垣薬局 ケアセンター コトニア吉祥寺 事業所 番 号 1373300829 
ＴＥＬ 0422-23-882…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							5 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 （PDF 72.7KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【５ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護】 
やさしい手吉祥寺 事業所 番 号 1393300064 
ＴＥＬ 050-1752-1340 ＦＡＸ 050-3…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							4 夜間対応型訪問介護 （PDF 58.9KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【４ 夜間対応型訪問介護】 
ＳＯＭＰＯケア武蔵野夜間訪問介護 事業所 番 号 1393300080 
ＴＥＬ 0422-50-1351 ＦＡＸ 0422-…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							2 介護予防支援 （PDF 55.5KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険制度の概要、利用方法


			 
				
										【２ 介護予防支援】 
武蔵野市地域包括支援センター 事業所 番 号 1303300048 
ＴＥＬ 0422-60-1947 ＦＡＸ 0422-51-92…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月30日
				

					
							いきいきサロン一覧(令和5年10月1日現在) （PDF 1.0MB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 健康づくり・介護予防 > いきいきサロン
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																				2023年11月28日
				

					
							令和5年11月21日ナースケアたんぽぽの家 議事録 （PDF 154.5KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										地域密着型サービス（ナースケアたんぽぽの家）     議事録 【第 29 回】 
日 時 
令和５年 11月 21日（火） 
   13:30～14:40…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月28日
				

					
							令和5年11月16日マザアスホームだんらん武蔵境議事録 （PDF 243.2KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										地域密着型サービス（ マザアスホーム  だんらん武蔵境  ）議事録 【第 4 回】 
日 時 
2023年 11 月 16 日（ 木 ） 
14：30 ～…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月22日
				

					
							健康診査市内指定医療機関(令和5年11月22日現在) （PDF 477.3KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 健康診査・がん検診など > 健康診査


			 
				
										月 火 水 木 金 土
１－１９－２３
松井健診クリニック
吉祥寺プレイス
０１２０
０３７－３８８
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
１－２３－３ 松…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月16日
				

					
							子宮がん検診市内指定医療機関一覧 （PDF 274.3KB）
	
													pdf
						

	

																											カテゴリ健康・福祉 > 健康・保健 > 健康診査・がん検診など > がん検診


			 
				
										松井健診クリニック吉祥寺プレイス 吉祥寺東町1-19-23 22-2036
吉祥寺レディースクリニック
吉祥寺南町2-6-10
富士パームビル5F
40…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月10日
				

					
							令和5年9月11日 北町リハビリデイサービスこころ議事録 （PDF 163.7KB）
	
													pdf
						

	

																																カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 介護保険 > 介護保険への武蔵野市の取り組み > 地域密着型サービス 運営推進会議


			 
				
										■議題 ■議事内容
　１、活動状況報告
　　　○登録者数
　　　○介護度内訳
　　　○活動内容
　２、活動状況の評価・意見
　３、5類へ変更の新型コ…

				

			

		

	

	
			

	
		
									
																				2023年11月9日
				

					
							シニアのためのレシピ第17号(令和5年11月発行) （PDF 2.3MB）
	
													pdf
						

	

																						カテゴリ健康・福祉 > 高齢者支援 > 健康管理


			 
				
										今月の一品
ひとしな
： 高野豆腐入り卵焼き 
 
   
   
    
＜作り方＞
① 高野豆腐はぬるま湯で戻し、しっかり水気をきり、あら…
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